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Úvodem 3

Milí basketbaloví přátelé,

nebylo to jednoduché rozhodnutí, zda uspořádat mistrovství 
České republiky v kategorii mladších minižákyň U12. Na jedné 
straně vysoké finanční náklady na uspořádání, zoufalý nedosta-
tek času a spoustu mravenčí práce. Na straně druhé pak vidina 
veselých tváří hráček, které by jinak zůstaly bez zaslouženého 
vrcholu sezóny. Nakonec zvítězila sportovní stránka věci a my 

se do této „Mission unpossible“ pustili. Nebudete svědky pompézního turnaje s 
ohňostrojem, dvouhodinovým zahájením a spoustou doprovodného programu. 
Budeme se však snažit v našich podmínkách připravit pro hráčky, trenéry i fa-
noušky  maximální možné pohodlí tak, aby mohli všichni předvést své maximum. 
Doufám, že budou všichni odjíždět se spoustou skvělých zážitků. Sportu zdar a 
basketbalu zvlášť !!!	

Michal Pipta			
    předseda BaK Plzeň, z.s. 

Vážení přátelé,

po pěti letech se DBaK opět dostává  příležitosti přivítat v 
Městské sportovní hale v Plzni na Slovanech nejlepší družstva 
dívek kategorie U12. Věřím, že pro účastníky vytvoří nejen pří-
jemné sportovní prostředí, ale i prostor pro zábavu a zážitky. 
Velký dík patří také všem dobrovolníkům. Bez jejich pomoci 
by si kdokoli mohl vymýšlet přihlášky k pořádání různých tur-

najů, ale nebyl by schopen tyto turnaje uspořádat. Takže ještě jednou hlavně Vám 
patří velký dík. Zároveň všechny prosím: Buďme shovívaví k chybám rozhodčích, 
všichni děláme chyby a určitě je neděláme úmyslně. Přeji všem účastníkům mist-
rovství ČR, aby si dobře zahráli a mohli na tento turnaj v dobrém vzpomínat. Pro 
všechny pořadatele to bude ta nejhezčí odměna. Ať se vám v Plzni líbí!	

Jiří Buňka
 delegát turnaje

26 Užitečné odkazy a kontakty

Michal Pipta	 organizace turnaje	 mpipta@dbak.cz		 602 669 782

Petra Halamová	 organizace turnaje	 phalamova@dbak.cz	 773 537 253 
logistika

Irena Piksová	 ubytování, stravování	 ipiksova@dbak.cz		 605 182 751

Dominika Halamová	 marketing a PR	 omca.halamova@seznam.cz	 774 998 903 
fotograf

Martina Buňková	 stolky a statistika		 mbunkova@dbak.cz	 603 425 292

Monika Kapitánová	 zdravotník	 info@dbak.cz		 739 435 190

Sandra Rendlová		 finance		 srendlova@dbak.cz	 721 825 987

Kontakty

www.dbak.cz			 stránky pořádajícího oddílu

www.mcru12gplzen.cz	 oficiální stránky turnaje

www.plzen.eu			 stránky města

www.pmdp.cz			 vše o městské hromadné dopravě v Plzni

www.tjloko-plzen.cz		 stránky městské sportovní haly a Lokomotivy Plzeň

www.slavnostisvobody.cz	 oslavy 79. výročí osvobození Plzně

www.bazenslovany.cz		 možnost relaxace po náročném dnu

www.naparkanu.com		 něco pro trenéry - jediná česká restaurace, kde 
vám natočí nefiltrovaný Pilsner Urquell

www.fnplzen.cz		 fakultní nemocnice v Plzni, snad nebude třeba

www.google.com		 vše ostatní....
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K l u b 
DBaK (Dívčí basket-

balový klub) vznikl v roce 2012 
spojením dvou spolků, a to Basketba-

lovým klubem Plzeň, z.s. a Dívčím basketba-
lovým klubem Kožlany - Kralovice, z.s. 

Pod hlavičkou DBaK hrají tyto kluby všechny soutěže v 
basketbale dívek. Tento projekt vznikl s cílem pozvednout 

úroveň dívčího basketbalu v Plzeňském kraji.

Jsme jediný dívčí klub v Plzni se širokou základnou. V oddíle působí 
20 trenérů, cca. 170 hráček, provozujeme 5 přípravek z toho 2 pro 

předškolní děti. Každoročně jezdíme na celooddílové soustředění do 
Sušice a Plas.

Hrajeme soutěže ve všech kategoriích od nejmladších U10 až po veterá-
ny. Pravidelně se účastníme MČR či festivalů v minižákovských kategori-
ích a také jsme pravidelnými účastníky extraligových soutěží v žačkách. V 
dorosteneckých kategorích hrajeme ligy i NRL soutěže a ženy hrají 2.ligu 

a Západočeskou ligu. 

Oddílové hodnoty jsou: kamarádství, bojovnost, vášeň, respekt.

DBaK vám přeje:

Ať v Plzni navážete nová kamaráDství,

ať všechny hráčky předvedou velkou Bojovnost,

ať se u všech projeví vášeň pro basketbal,

ať se vzájemně naučíme respeKtu.

25Kam v Plzni

V bezprostřední blízkosti haly se nachází největší areál 
vodních sportů v Plzni. Nabízí krom vnitřního a vnější-
ho 50m bazénu a dětského bazénu pro sportovní vyži-
tí i další vodní atrakce typu 86 metrového tobogánu, 
dětského brouzdaliště, divoké řeky, vířivky, relaxačního 
bazénu, dámské i pánské páry, největší saunu  v městě 
Plzni s kapacitou 31 „saunařů“.
www.bazenslovany.cz

Bazén Slovany

Jako každý rok i letos probíhají o tomto víkendu prak-
ticky po celé Plzni Slavnosti svobody. Program Slavnos-
tí svobody je rozdělený do několika částí. Jedná se o 
pravidelně se opakující akce, např. vzpomínkové akty 
u památníků II. světové války nebo besedu s veterá-
ny. Druhou částí jsou dílčí projekty jednotlivých klubů 
vojenské historie, které se snaží každoročně nabídnout 
nová, zajímavá, pojetí historie spojená s prezentací do-
bové vojenské techniky, zbraní a vojenských činností. 
www.slavnostisvobody.cz

Slavnosti svobody

Pivovar Plzeňský Prazdroj, rodiště světoznámého le-
žáku Pilsner Urquell, je největším pivovarem v České 
republice. Pivo se v Plzni vaří takřka od jejího založení. 
Samotný Plzeňský Prazdroj založili a postavili společný-
mi silami právováreční měšťané v roce 1842. Plzeňský 
Prazdroj je významným výrobcem a exportérem české-
ho piva, vyváží pivo do více než 50 zemí po celém světě.
www.prazdrojvisit.cz

Pivovar
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Západočeské muzeum je sídlem jednoho z největších 
muzeí v České republice. Monumentální novorene-
sanční budovu muzea s velkou kruhovou fontánou na-
jdete v sadovém okruhu města. Mezi muzejní unikáty 
patří evropsky ojedinělá kolekce palných zbraní ze 14. 
- 17. století či secesní knihovna s cennými prvotisky.
www.zcm.cz

Západočeské muzeum v Plzni

Do Muzea loutek se zajděte podívat na Spejbla a Hur-
vínka, dvě světoznámé loutkové postavičky původem 
z Plzně. V Muzeu loutek jsou k vidění i další loutky a 
loutková divadla, která působila na Plzeňsku od pol. 
19. století do současnosti. Expozice nejsou jenom na 
dívání, s některými loutkami si můžete i sami zahrát di-
vadlo.
www.muzeumloutek.cz

Muzeum loutek

Myslíš si, že basket je jen pot a dřina? 
V rámci MČR U12 si pro zájemce z řad hráček připra-
vila tahounka hradeckých lvic pestrý program, který 
nebude nijak fyzicky náročný, přesto se značným pří-
nosem do vašich basketbalových kariér. 
Kdo chce být o krok napřed, tady máte malou nápově-
du: „Naučte se skládat vlaštovku.“ Těším se na hojnou 
účast, Vaše Pamela 
Program začne v sobotu v 19:00 na hale 3

Překvapení od Pamely Effangové
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O konečné umístění

:Q1

9. - 12. místo  

Skore

Body

Pořadí

: : :

: : :

: : :

: : :

:Q2
:Q3
:Q4

:sf4
:sf3
:SF2
:SF1

:7.
:5.
:3.
:F

DBaK

 Pořadatelem MČR U12 pro rok 2024 je družstvo DBaK z Plzeňského kraje.
 Družstvo je zároveň vítězem západočeské oblasti, kde bez ztráty kytičky prošlo
 celou základní částí sezóny i kvalifikací. Družstvo se skládá z 20 bezva dívek,
které se těší na celý turnaj a doufají, že získají nové nejen herní zkušenosti



USK Praha

7Představujeme

 Druhý postupující z Pražského přeboru. Tým USK Praha U12 jede na MČR
 poprvé. Pokusí se zabojovat, překvapit soupeře a hlavně se prezentovat hezkým
 basketbalem. Tým vede prvním rokem trenérská dvojice Lucie Luxová a Alena
 Petlanová a tým je složen jak z hráček ročníku 2012, tak i 2013. Do Plzně se moc
těšíme a jedeme si užít první mistrovství republiky

22 Tabulky

Skupina C      

U
SK Praha

Strakonice

Blansko

Skore

Body

Pořadí

USK Praha : :

Strakonice : :

Blansko : :

Skupina D  

H
B Basket

Litom
ěřice

Basket Slovanka

Skore

Body

Pořadí

HB Basket : :

Litoměřice : :

Basket Slovanka : :
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BK Blansko

 Druhý postupující z jihomoravské oblasti. Na zápasy proti soupeřkám v Plzni se
 těší celý náš tým. Devčata by ráda navázala na na své dobré výsledky z průběhu
 sezóny v OP Jihomoravského kraje. Některé hráčky se již MČR zúčastnily se
 svými staršími spoluhráčkami, ale pro většinu holek to bude jejich první velká
 premiéra, při které změří své síly s těmi nejlepšími týmy z republiky. Pevně
 věříme, že si holky atmosféru mistrovství užijí, předvedou krásný basketbal a
odnesou si z Plzně krásné zážitky a také zkušenosti do budoucna

21Tabulky

Skupina A        

Žďárnad
Sázavou

DBaK

HradecKrálové

Skore

Body

Pořadí

Žďár nad Sázavou : :

DBaK : :

Hradec Králové : :

Skupina B       

Benešov

Přerov

O
strava

Skore

Body

Pořadí

Benešov : :

Přerov : :

Ostrava : :
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BC Benešov

Rozpis zápasů20

 Vítěz Středočeského kraje. Po loňském parádním zážitku z MČR v Ostravě
 se na MČR do Plzně velice těšíme a moc si vážíme toho, že se nám z našeho
 Středočeského kraje podařilo kvalifikovat a budeme mít opět možnost se
poměřit s nejlepšími týmy naší země

Skupina A
Vlčata Žďár nad Sázavou
DBaK
Sokol Hradec Králové

Skupina C
USK Praha
BK Strakonice
BK Blansko

Pátek 3.5.2024
Hala 4
  9:00	 Žďár n. Sázavou - Hradec Králové
10:50	 USK Praha - Blansko
12:40	 Hradec Králové - DBaK
14:40	 Blansko - Strakonice

17:10	 DBaK - Žďár n. Sázavou
19:00	 Strakonice - USK Praha

Sobota 4.5.2024
Hala Chválenická
  9:00	 9. - 12. (3.A - 3.B)
Hala 4
  9:30	 Q2 (1.B - 2.D)
11:20	 Q4 (1.D - 2.B)
13:10	 9. - 12. (3.B - 3.D)
15:00	 sf3 (Q1L - Q2L)
16:50	 sf4 (Q3L - Q4L)
19:00	 Doprovodný program

Neděle 5.5.2024
Hala 4
  8:30	 9. - 12. (3.A - 3.D)
10:20	 9. - 12. (3.B - 3.C)
12:10	 O 7. místo

Skupina B
BC Benešov
TBS Přerov
SBŠ Ostrava

Skupina D
HB Basket
BK Lvice Litoměřice
Basket Slovanka

Hala 3
  9:00	 Benešov - Přerov
10:50	 HB Basket - Basket Slovanka
12:40	 Přerov - Ostrava
14:40	 Basket Slovanka - Litoměřice
16:30	 Slavnostní zahájení
17:10	 Ostrava - Benešov
19:00	 Litoměřice - HB Basket

Hala Chválenická
10:50	 9. - 12. (3.C - 3.D)
Hala 3
  9:30	 Q1 (1.A - 2.C)
11:20	 Q3 (1.C - 2.A)
13:10	 9. - 12. (3.A - 3.C)
15:00	 SF1 (Q1W - Q2W)
16:50	 SF2 (Q3W - Q4W)
19:00	 Doprovodný program

Hala 3
  8:30	 O 5. místo
10:30	 O 3. místo
13:00	 Finále
14:45  Slavnostní zakončení turnaje
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Basket Slovanka

19Jídelníček

 Třetí postupující z Pražského přeboru. Družstvo U 12 Basket Slovanka je složeno
 z hráček ročníku 2012 a 2013 a po letošní sezoně, kdy tým po celou sezonu
provázeli nemoci a zranění si jedeme účast, která nám spadla do klína, užít

Kde se jí...
Stravování pro účastníky turnaje je zajištěno v restauraci Jídelna Péčko Lobezská 
984/22, 32600 Plzeň 2-Slovany.  Restaurace je přesně na půl cesty mezi ubyto-
váním a halou. Stravování je zajišťováno pouze pro hráčky a trenéry formou plné 
penze včetně pití.

Péčko je podnik v Plzni na Slovanech s dlouholetou tradicí, který prošel v roce 
2013 rozsáhlou rekonstrukcí. Nabízí bohaté obědové menu (hotová jídla, minut-
ky, domácí pizzy), občerstvení během fotbalových zápasů a tréninků, ale i pří-
jemné prostředí pro pořádání soukromých a firemních akcí. V letních měsících je 
také možné využít prostornou venkovní terasu s grilem.

web: https://fotbalclubpecko.cz/

Jídelníček:

pátek 

Snídaně - formou rautu - pečivo, šunka, sýr, párky, cereálie, džem, med atd. 
oběd - kuřecí vývar, boloňské špagety, sýr
večeře - kuřecí stehno, rýže(vařený brambor)

sobota

Snídaně - formou rautu - pečivo, šunka, sýr, párky, cereálie, džem, med atd. 
oběd - vývar s játrovými knedlíčky, rizoto s kuřecím masem, sýr, okurka
večeře - pečená sekaná, bramborová kaše

neděle

Snídaně - formou rautu - pečivo, šunka, sýr, párky, cereálie, džem, med atd. 
oběd-hovězí vývar, kuřecí řízek, vařený brambor

ke každému jídlu - pitný režim - voda s citrónem nebo šťávou, čaj, pro dospělé 
káva

espresso k snídani

Výdej jídel:  snídaně 7:30 - 9:30, oběd pá 12:30 - 15:00, oběd so a ne 11:00 - 
14:00, večeře - 17:00 - 19:30
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BK Lvice
Litoměřice

Haly18

 Vítěz severočeské oblasti. Rády bychom navázaly na dobré výsledky z průběhu
 celé sezony v OP Severních Čech, kterou jsme prošly bez jediné porážky. A jako
 v minulém roce chceme ukázat, že máme na to uhrát dobré zápasy i na MČR,
 kde je konkurence o poznání vyšší. Budeme bojovat jako Lvice za podpory našich
 skvělých fanoušků. Těšíme se na nové zážitky a na další poměření sil s nejlepšími
týmy z celé republiky

Kde se hraje...
Všechna utkání budou sehrána v Městské sportovní hale v Plzni na Slovanech. 
K dispozici je hala 3 s kapacitou téměř 300 míst k sezení a taktéž hala 4, kam se 
vejde přibližně 100 diváků.

V hale je k dispozici restaurace. V bezprostřední blízkosti haly je k dispozici pla-
vecký areál i nákupní centrum.

Kde se spí...
Ubytování hráček a trenérů je zajištěno v internátu Vyšší odborné školy a Střední 
průmyslové školy elektrotechnické, Koterovská 828/85, 32600 Plzeň 2-Slovany. 
Internát je vzdálen cca. 500 metrů od haly. Cesta pěšky přes park trvá cca. 10 
minut.

K dispozici jsou dvoulůžkové pokoje, sociální zařízení je společné. Ubytování je 
možné v pátek od 17 hodin. Pokoje je nutné vyklidit nejpozději v neděli v 9 hodin
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SBŠ Ostrava

17Představujeme

 Vítěz Moravskoslezského kraje. Oproti loňskému roku došlo k jediné změně a to,
 že již 1x týdně spolu trénujeme dohromady. Zbývající tréninky probíhají v našich
 buňkách v Porubě, centru a Jihu. Hrou se chceme bavit a v zápasech předvádět
 dovednosti získané na trénincích. Na MČR jsme postoupily z kvalifikace bez
 porážky a i na závěrečném turnaji chceme naše fanoušky bavit předvedenou
hrou

Vlčata
Žďár nad Sázavou 

Vítěz jihomoravské oblasti. Rády bychom obhájily 1. místo z loňské sezóny, i
když víme, že to nebude vůbec lehké. První krok jsme zvládly probojováním se
na MČR. Jsme výborný kolektiv, basketbal milujeme, trénujeme co to dá a za
podpory našich fanoušků si MČR užijeme a předvedeme to nejlepší, co umíme.
Těšíme se na výbornou atmosféru a navázaná přátelství
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HB Basket Praha

 Vítěz Pražského přeboru. Tým v loňské sezóně vybojoval 3.místo na MČR, ale
 byli jsme si vědomi, že postoupit letos z Pražského přeboru, nebude ani trošku
 jednoduché. A opravdu nebylo i když se nám nakonec podařilo Pražskou soutěž
 vyhrát. Tým je složen z půlky z hráček roč.2012 a zbytek doplňují děvčata 2013,
 včetně jedné 2014. Jsou výborná parta, málokdy někdo vynechá trénink, makají,
 nic si nedají zadarmo a všechny plně žijí basketem. A i to je žene dopředu, za
obrovské podpory fanoušků. Na MČR se těšíme a jedeme bojovat o každý míč

BK Strakonice

Vítěz Jihočeského kraje. Tým, který je složen z hráček ročníku 2012, 2013 i
2014 startuje v oblastním přeboru, také v letošní sezóně jsme uvítali možnost
zahrát si na nadregionálních turnajích. MČR si jedeme do Plzně užít, potkat se s
.nejlepšími týmy této kategorie a zabojovat o co nejlepší umístění



Představujeme14 15Představujeme

TBS Přerov

Vítěz středomoravské oblasti. TBS Přerov je pokračovatelem basketbalových
tradic v Přerově, které se začaly psát v roce
Spolek byl založen v roce 1997 a snaží se zpřístupnit basketbal hlavně  .1932
dětem a mládeži. Kromě ojedinělých epizod, družstva nehrají celostátní soutěže
a pohybují se v soutěžích v rámci oblastí. Družstvo U12 mini žačky, které se
zúčastní MČR je parta dvaceti skvělých holek. Utkání v rámci mistrovství a
případné vítězství, je odměnou za jejich úsilí. A když se jim náhodou nepodaří
vyhrát? Nevadí, věřím, že to pro ně bude motivace k ještě většímu úsilí

Sokol
Hradec Králové

 Vítěz východočeské oblasti. Tým se skládá převážně z hráček ročníku 2012.
 Trénujeme spolu necelý rok, holky se moc snaží, dělají velké pokroky a jsou
 připravené se poprat o co nejlepší umístění. Do Plzně se těšíme a doufáme, že
předvedeme pohledný basketbal
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TBS Přerov

 Vítěz středomoravské oblasti. TBS Přerov je pokračovatelem basketbalových 
tradic v Přerově, které se začaly psát v roce 1932.
 Spolek byl založen v roce 1997 a snaží se zpřístupnit basketbal hlavně dětem a 
mládeži. Kromě ojedinělých epizod, družstva nehrají celostátní soutěže  a 
pohybují se v soutěžích v rámci oblastí. Družstvo U12 mini žačky, které se  
zúčastní MČR je parta dvaceti skvělých holek. Utkání v rámci mistrovství a  
případné vítězství, je odměnou za jejich úsilí. A když se jim náhodou nepodaří 
vyhrát? Nevadí, věřím, že to pro ně bude motivace k ještě většímu úsilí

Sokol
Hradec Králové

Vítěz východočeské oblasti. Tým se skládá převážně z hráček ročníku 2012.
Trénujeme spolu necelý rok, holky se moc snaží, dělají velké pokroky a jsou
připravené se poprat o co nejlepší umístění. Do Plzně se těšíme a doufáme, že
předvedeme pohledný basketbal
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HB Basket Praha

Vítěz Pražského přeboru. Tým v loňské sezóně vybojoval 3.místo na MČR, ale
byli jsme si vědomi, že postoupit letos z Pražského přeboru, nebude ani trošku
jednoduché. A opravdu nebylo i když se nám nakonec podařilo Pražskou soutěž
vyhrát. Tým je složen z půlky z hráček roč.2012 a zbytek doplňují děvčata 2013,
včetně jedné 2014. Jsou výborná parta, málokdy někdo vynechá trénink, makají,
nic si nedají zadarmo a všechny plně žijí basketem. A i to je žene dopředu, za
obrovské podpory fanoušků. Na MČR se těšíme a jedeme bojovat o každý míč

BK Strakonice

 Vítěz Jihočeského kraje. Tým, který je složen z hráček ročníku 2012, 2013 i 
 2014 startuje v oblastním přeboru, také v letošní sezóně jsme uvítali možnost 
 zahrát si na nadregionálních turnajích. MČR si jedeme do Plzně užít, potkat se s 
nejlepšími týmy této kategorie a zabojovat o co nejlepší umístění
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SBŠ Ostrava

17Představujeme

Vítěz Moravskoslezského kraje. Oproti loňskému roku došlo k jediné změně a to,
že již 1x týdně spolu trénujeme dohromady. Zbývající tréninky probíhají v našich
buňkách v Porubě, centru a Jihu. Hrou se chceme bavit a v zápasech předvádět
dovednosti získané na trénincích. Na MČR jsme postoupily z kvalifikace bez
porážky a i na závěrečném turnaji chceme naše fanoušky bavit předvedenou
hrou

Vlčata
Žďár nad Sázavou 

 Vítěz jihomoravské oblasti. Rády bychom obhájily 1. místo z loňské sezóny, i
 když víme, že to nebude vůbec lehké. První krok jsme zvládly probojováním se
 na MČR. Jsme výborný kolektiv, basketbal milujeme, trénujeme co to dá a za
 podpory našich fanoušků si MČR užijeme a předvedeme to nejlepší, co umíme.
Těšíme se na výbornou atmosféru a navázaná přátelství
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BK Lvice
Litoměřice

Haly18

 Vítěz severočeské oblasti. Rády bychom navázaly na dobré výsledky z průběhu
 celé sezony v OP Severních Čech, kterou jsme prošly bez jediné porážky. A jako
 v minulém roce chceme ukázat, že máme na to uhrát dobré zápasy i na MČR,
 kde je konkurence o poznání vyšší. Budeme bojovat jako Lvice za podpory našich
 skvělých fanoušků. Těšíme se na nové zážitky a na další poměření sil s nejlepšími
týmy z celé republiky

Kde se hraje...
Všechna utkání budou sehrána v Městské sportovní hale v Plzni na Slovanech. 
K dispozici je hala 3 s kapacitou téměř 300 míst k sezení a taktéž hala 4, kam se 
vejde přibližně 100 diváků.

 V hale je k dispozici restaurace. V bezprostřední blízkosti haly je k dispozici pla-
vecký areál i nákupní centrum.

Kde se spí...
Ubytování hráček a trenérů je zajištěno v internátu Vyšší odborné školy a Střední 
průmyslové školy elektrotechnické, Koterovská 828/85, 32600 Plzeň 2-Slovany. 
Internát je vzdálen cca. 500 metrů od haly. Cesta pěšky přes park trvá cca. 10 
minut.

K dispozici jsou dvoulůžkové pokoje, sociální zařízení je společné. Ubytování je 
možné v pátek od 17 hodin. Pokoje je nutné vyklidit nejpozději v neděli v 9 hodin
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Basket Slovanka

19Jídelníček

 Třetí postupující z Pražského přeboru. Družstvo U 12 Basket Slovanka je složeno
 z hráček ročníku 2012 a 2013 a po letošní sezoně, kdy tým po celou sezonu
provázeli nemoci a zranění si jedeme účast, která nám spadla do klína, užít

Kde se jí...
Stravování pro účastníky turnaje je zajištěno v restauraci Jídelna Péčko Lobezská 
984/22, 32600 Plzeň 2-Slovany.  Restaurace je přesně na půl cesty mezi ubyto-
váním a halou. Stravování je zajišťováno pouze pro hráčky a trenéry formou plné 
penze včetně pití.

Péčko je podnik v Plzni na Slovanech s dlouholetou tradicí, který prošel v roce 
2013 rozsáhlou rekonstrukcí. Nabízí bohaté obědové menu (hotová jídla, minut-
ky, domácí pizzy), občerstvení během fotbalových zápasů a tréninků, ale i pří-
jemné prostředí pro pořádání soukromých a firemních akcí. V letních měsících je 
také možné využít prostornou venkovní terasu s grilem.

web: https://fotbalclubpecko.cz/

Jídelníček:

pátek 

Snídaně - formou rautu - pečivo, šunka, sýr, párky, cereálie, džem, med atd. 
oběd - kuřecí vývar, boloňské špagety, sýr 
večeře - kuřecí stehno, rýže(vařený brambor)

sobota

Snídaně - formou rautu - pečivo, šunka, sýr, párky, cereálie, džem, med atd. 
oběd - vývar s játrovými knedlíčky, rizoto s kuřecím masem, sýr, okurka 
večeře - pečená sekaná, bramborová kaše

neděle

Snídaně - formou rautu - pečivo, šunka, sýr, párky, cereálie, džem, med atd. 
oběd-hovězí vývar, kuřecí řízek, vařený brambor

ke každému jídlu - pitný režim - voda s citrónem nebo šťávou, čaj, pro dospělé 
káva

espresso k snídani

Výdej jídel:   snídaně 7:30 - 9:30, oběd pá 12:30 - 15:00, oběd so a ne 11:00 - 
14:00, večeře - 17:00 - 19:30
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BC Benešov

Rozpis zápasů20

Vítěz Středočeského kraje. Po loňském parádním zážitku z MČR v Ostravě
se na MČR do Plzně velice těšíme a moc si vážíme toho, že se nám z našeho
Středočeského kraje podařilo kvalifikovat a budeme mít opět možnost se
poměřit s nejlepšími týmy naší země

Skupina A
Vlčata Žďár nad Sázavou
DBaK
Sokol Hradec Králové

Skupina C
USK Praha
BK Strakonice
BK Blansko

Pátek 3.5.2024
Hala 4
  9:00	 Žďár n. Sázavou - Hradec Králové
10:50	 USK Praha - Blansko
12:40	 Hradec Králové - DBaK
14:40	 Blansko - Strakonice

17:10 DBaK - Žďár n. Sázavou 
19:00 Strakonice - USK Praha

Sobota 4.5.2024
Hala Chválenická
  9:00 9. - 12. (3.A - 3.B) 
Hala 4
  9:30 Q2 (1.B - 2.D)
11:20 Q4 (1.D - 2.B)
13:30 9. - 12. (3.B - 3.D) 
15:15 sf3 (Q1L - Q2L)
17:00 sf4 (Q3L - Q4L)
19:00 Doprovodný program

Neděle 5.5.2024
Hala 4
  8:30 9. - 12. (3.A - 3.D) 
10:20 9. - 12. (3.B - 3.C) 
12:10 O 7. místo

Skupina B
BC Benešov
TBS Přerov
SBŠ Ostrava

Skupina D
HB Basket
BK Lvice Litoměřice
Basket Slovanka

Hala 3
  9:00 Benešov - Přerov
10:50 HB Basket - Basket Slovanka 
12:40 Přerov - Ostrava
14:40 Basket Slovanka - Litoměřice 
16:30 Slavnostní zahájení
17:10 Ostrava - Benešov
19:00 Litoměřice - HB Basket

Hala Chválenická
10:50 9. - 12. (3.C - 3.D)
Hala 3
  9:30 Q1 (1.A - 2.C)
11:20 Q3 (1.C - 2.A)
13:30 9. - 12. (3.A - 3.C)
15:15 SF1 (Q1W - Q2W)
17:00 SF2 (Q3W - Q4W)
19:00 Doprovodný program

Hala 3
  8:30 O 5. místo
10:30 O 3. místo
13:00 Finále
14:45  Slavnostní zakončení turnaje
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BK Blansko

 Druhý postupující z jihomoravské oblasti. Na zápasy proti soupeřkám v Plzni se
 těší celý náš tým. Devčata by ráda navázala na na své dobré výsledky z průběhu
 sezóny v OP Jihomoravského kraje. Některé hráčky se již MČR zúčastnily se
 svými staršími spoluhráčkami, ale pro většinu holek to bude jejich první velká
 premiéra, při které změří své síly s těmi nejlepšími týmy z republiky. Pevně
 věříme, že si holky atmosféru mistrovství užijí, předvedou krásný basketbal a
odnesou si z Plzně krásné zážitky a také zkušenosti do budoucna

21Tabulky

Skupina A        

Žďár nad Sázavou

DBaK

Hradec Králové

Skore

Body

Pořadí

Žďár nad Sázavou : :

DBaK : :

Hradec Králové : :

Skupina B       

Benešov

Přerov

O
strava

Skore

Body

Pořadí

Benešov : :

Přerov : :

Ostrava : :



USK Praha
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 Druhý postupující z Pražského přeboru. Tým USK Praha U12 jede na MČR
 poprvé. Pokusí se zabojovat, překvapit soupeře a hlavně se prezentovat hezkým
 basketbalem. Tým vede prvním rokem trenérská dvojice Lucie Luxová a Alena
 Petlanová a tým je složen jak z hráček ročníku 2012, tak i 2013. Do Plzně se moc
těšíme a jedeme si užít první mistrovství republiky

22 Tabulky

Skupina C      

U
SK Praha

Strakonice

Blansko

Skore

Body

Pořadí

USK Praha : :

Strakonice : :

Blansko : :

Skupina D  

H
B Basket

Litom
ěřice

Basket Slovanka

Skore

Body

Pořadí

HB Basket : :

Litoměřice : :

Basket Slovanka : :
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O konečné umístění

:Q1

9. - 12. místo  
Skore

Body

Pořadí

: : :

: : :

: : :

: : :

:Q2
:Q3
:Q4

:sf4
:sf3
:SF2
:SF1

:7.
:5.
:3.
:F

DBaK

 Pořadatelem MČR U12 pro rok 2024 je družstvo DBaK z Plzeňského kraje.
 Družstvo je zároveň vítězem západočeské oblasti, kde bez ztráty kytičky prošlo
 celou základní částí sezóny i kvalifikací. Družstvo se skládá z 20 bezva dívek,
které se těší na celý turnaj a doufají, že získají nové nejen herní zkušenosti
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Západočeské muzeum je sídlem jednoho z největších 
muzeí v České republice. Monumentální novorene-
sanční budovu muzea s velkou kruhovou fontánou na-
jdete v sadovém okruhu města. Mezi muzejní unikáty 
patří evropsky ojedinělá kolekce palných zbraní ze 14. 
- 17. století či secesní knihovna s cennými prvotisky.
www.zcm.cz

Západočeské muzeum v Plzni

Do Muzea loutek se zajděte podívat na Spejbla a Hur-
vínka, dvě světoznámé loutkové postavičky původem 
z Plzně. V Muzeu loutek jsou k vidění i další loutky a 
loutková divadla, která působila na Plzeňsku od pol. 
19. století do současnosti. Expozice nejsou jenom na 
dívání, s některými loutkami si můžete i sami zahrát di-
vadlo.
www.muzeumloutek.cz

Muzeum loutek

Myslíš si, že basket je jen pot a dřina? 
V rámci MČR U12 si pro zájemce z řad hráček připra-
vila tahounka hradeckých lvic pestrý program, který 
nebude nijak fyzicky náročný, přesto se značným pří-
nosem do vašich basketbalových kariér. 
Kdo chce být o krok napřed, tady máte malou nápově-
du: „Naučte se skládat vlaštovku.“ Těším se na hojnou 
účast, Vaše Pamela 
Program začne v sobotu v 19:00 na hale 3

Překvapení od Pamely Effangové
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K l u b 
DBaK (Dívčí basket-

balový klub) vznikl v roce 2012 
spojením dvou spolků, a to Basketba-

lovým klubem Plzeň, z.s. a Dívčím basketba-
lovým klubem Kožlany - Kralovice, z.s. 

Pod hlavičkou DBaK hrají tyto kluby všechny soutěže v 
basketbale dívek. Tento projekt vznikl s cílem pozvednout 

úroveň dívčího basketbalu v Plzeňském kraji.

Jsme jediný dívčí klub v Plzni se širokou základnou. V oddíle působí 
20 trenérů, cca. 170 hráček, provozujeme 5 přípravek z toho 2 pro 

předškolní děti. Každoročně jezdíme na celooddílové soustředění do 
Sušice a Plas.

Hrajeme soutěže ve všech kategoriích od nejmladších U10 až po veterá-
ny. Pravidelně se účastníme MČR či festivalů v minižákovských kategori-
ích a také jsme pravidelnými účastníky extraligových soutěží v žačkách. V 
dorosteneckých kategorích hrajeme ligy i NRL soutěže a ženy hrají 2.ligu 

a Západočeskou ligu. 

Oddílové hodnoty jsou: kamarádství, bojovnost, vášeň, respekt.

DBaK vám přeje:

Ať v Plzni navážete nová kamaráDství,

ať všechny hráčky předvedou velkou Bojovnost,

ať se u všech projeví vášeň pro basketbal,

ať se vzájemně naučíme respeKtu.

25Kam v Plzni

V bezprostřední blízkosti haly se nachází největší areál 
vodních sportů v Plzni. Nabízí krom vnitřního a vnější-
ho 50m bazénu a dětského bazénu pro sportovní vyži-
tí i další vodní atrakce typu 86 metrového tobogánu, 
dětského brouzdaliště, divoké řeky, vířivky, relaxačního 
bazénu, dámské i pánské páry, největší saunu  v městě 
Plzni s kapacitou 31 „saunařů“.
www.bazenslovany.cz

Bazén Slovany

Jako každý rok i letos probíhají o tomto víkendu prak-
ticky po celé Plzni Slavnosti svobody. Program Slavnos-
tí svobody je rozdělený do několika částí. Jedná se o 
pravidelně se opakující akce, např. vzpomínkové akty 
u památníků  II. světové války nebo besedu s veterá-
ny. Druhou částí jsou dílčí projekty jednotlivých klubů 
vojenské historie, které se snaží každoročně nabídnout 
nová, zajímavá, pojetí historie spojená s prezentací do-
bové vojenské techniky, zbraní a vojenských činností. 
 www.slavnostisvobody.cz

Slavnosti svobody

Pivovar Plzeňský Prazdroj, rodiště světoznámého le-
žáku Pilsner Urquell, je největším pivovarem v České 
republice. Pivo se v Plzni vaří takřka od jejího  založení. 
Samotný Plzeňský Prazdroj založili a postavili společný-
mi silami právováreční měšťané v roce 1842. Plzeňský 
Prazdroj je významným výrobcem a exportérem české-
ho piva, vyváží pivo do více než 50 zemí po celém světě.
www.prazdrojvisit.cz

Pivovar
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Milí basketbaloví přátelé,

nebylo to jednoduché rozhodnutí, zda uspořádat mistrovství 
České republiky v kategorii mladších minižákyň U12. Na jedné 
straně vysoké finanční náklady na uspořádání, zoufalý nedosta-
tek času a spoustu mravenčí práce. Na straně druhé pak vidina 
veselých tváří hráček, které by jinak zůstaly bez zaslouženého 
vrcholu sezóny. Nakonec zvítězila sportovní stránka věci a my 

se do této „Mission unpossible“ pustili. Nebudete svědky pompézního turnaje s 
ohňostrojem, dvouhodinovým zahájením a spoustou doprovodného programu. 
Budeme se však snažit v našich podmínkách připravit pro hráčky, trenéry i fa-
noušky  maximální možné pohodlí tak, aby mohli všichni předvést své maximum. 
Doufám, že budou všichni odjíždět se spoustou skvělých zážitků. Sportu zdar a 
basketbalu zvlášť !!!	

						      Michal Pipta			 
			      		      předseda BaK Plzeň, z.s. 

Vážení přátelé,

po pěti letech se DBaK opět dostává  příležitosti přivítat v 
Městské sportovní hale v Plzni na Slovanech nejlepší družstva 
dívek kategorie U12. Věřím, že pro účastníky vytvoří nejen pří-
jemné sportovní prostředí, ale i prostor pro zábavu a zážitky. 
Velký dík patří také všem dobrovolníkům. Bez jejich pomoci 
by si kdokoli mohl vymýšlet přihlášky k pořádání různých tur-

najů, ale nebyl by schopen tyto turnaje uspořádat. Takže ještě jednou hlavně Vám 
patří velký dík. Zároveň všechny prosím: Buďme shovívaví k chybám rozhodčích, 
všichni děláme chyby a určitě je neděláme úmyslně. Přeji všem účastníkům mist-
rovství ČR, aby si dobře zahráli a mohli na tento turnaj v dobrém vzpomínat. Pro 
všechny pořadatele to bude ta nejhezčí odměna. Ať se vám v Plzni líbí!	

					     	 Jiří Buňka

					                delegát turnaje

26 Užitečné odkazy a kontakty

Michal Pipta	 organizace turnaje	 mpipta@dbak.cz		  602 669 782

Petra Halamová	 organizace turnaje	 phalamova@dbak.cz	 773 537 253 
		  logistika

Irena Piksová	 ubytování, stravování	 ipiksova@dbak.cz		 605 182 751

Dominika Halamová	 marketing a PR	 omca.halamova@seznam.cz	 774 998 903 
			   fotograf

Martina Buňková	 stolky a statistika		  mbunkova@dbak.cz	 603 425 292

Monika Kapitánová	 zdravotník	 info@dbak.cz		  739 435 190

Sandra Rendlová		  finance		  srendlova@dbak.cz	 721 825 987

Kontakty

www.dbak.cz			   stránky pořádajícího oddílu

www.mcru12gplzen.cz		 oficiální stránky turnaje

www.plzen.eu			   stránky města

www.pmdp.cz			   vše o městské hromadné dopravě v Plzni

www.tjloko-plzen.cz		  stránky městské sportovní haly a Lokomotivy Plzeň

www.slavnostisvobody.cz	 oslavy 79. výročí osvobození Plzně

www.bazenslovany.cz		  možnost relaxace po náročném dnu

www.naparkanu.com		  něco pro trenéry - jediná česká restaurace, kde 
				    vám natočí nefiltrovaný Pilsner Urquell

www.fnplzen.cz		 	 fakultní nemocnice v Plzni, snad nebude třeba

www.google.com		  vše ostatní....
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